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Passato di legumi e ortaggi* con

In vigore dal 16/11 1° settimana

PRIMO Tl Pasta s/g agli aromi Pasta s/g al pesto Pasta s/g con crema allazucca  Risotto alla piemontese s/g
SECONDO Provolone valpadana DOP % s/g Fettucine di totano* s/g Uova strapazzate s/g Sovracoscia ;:I/lgpollo arrosto Arista al forno s/g
UL : Finocchi* all’ olio . : . TR TVl
CONTORNO Patate* al forno s/g Insalata con olive nere s/g . Julienne di carote con mais s/g Fagiolini* all’olio s/g
aromatizzato s/g
PANE Pane s/g Pane s/g Pane s/g Pane s/g Pane s/g
FRUTTA /DESSERT Plumcake allo yogurt s/g Frutta fresca di stagione s/g Frutta fresca di stagione s/g  Frutta fresca di stagione s/g Frutta fresca di stagione s/g
i Past i i . s
PRIMO Passato di verdura* con riso s/g Pasta s/g agli aromi Riso con crema allo ERIE) 15 @2l PEmE o] 6 Eet! Pasta s/g pomodori e basilico
zafferano s/g s/g
SECONDO = it s Filetto di merluzzg gratinato con Bocconcini di pollo al limone Asiago DOP % s/g e =
aromi s/g s/g
2 SETTIMANA :
CONTORNO Patate* al forno s/g Carote* trifolate s/g iEElEE) 6 ca:/oglo cappuccio Fagiolini* all’ olio s/g Insalata di finocchi s/g
PANE BudinoF;Tlr;ev:/ngi lias/ Pane s/g Pane s/g Pane s/g Pane s/g
FRUTTA/DESSERT g g Frutta fresca di stagione s/g Frutta fresca di stagione s/g  Frutta fresca di stagione s/g Frutta fresca di stagione s/g
oL . . . : . Vell i * i
PRIMO Pasta s/g al pesto Pasta s/g con ragu di lenticchie s/g Pizza margherita s/g Riso alla parmigiana s/g GillEElel V(:;cgjure con rise
SECONDO Fontal s/g Frittata al formaggio % s/g % prosciutto cotto s/g Pollo al forno s/g Merluzzo gratinato s/g
3 SETTIMANA CONTORNO Carote all’ olio s/g Verdure miste * s/g Fagiolini* all’oio s/g Insalata verde con olive s/g Patate al forno* s/g
PANE Pane s/g Pane s/g Pane s/g Pane s/g Pane s/g
FRUTTA Pane s/g con barretta di cioccolato  Frutta fresca di stagione s/g Frutta fresca di stagione s/g  Frutta fresca di stagione s/g Frutta fresca di stagione s/g
. Insalata, , oli i . .
PRIMO Pasta s/g al pomodoro Riso alla crema di radicchio s/g  Crema di legumi s/g con riso nsalata carost/eg OlIVE € mais Pasta s/g con pesto di broccoli
SECONDO Tonno s/g Frittata s/g Formaggio spalmabile s/g Lasagna s/g con ragu di bovino L] merl;zzo gratinato
4 SETTIMANA g
2 CONTORNO Finocchi* gratinati s/g Insalata mista verde e mais s/g Fagiolini* all'olio s/g Carote saltate s/g
PANE Pane s/g Pane s/g Pane s/g Pane s/g Pane s/g
FRUTTA /DESSERT Cracker s/g Frutta fresca di stagione s/g Frutta fresca di stagione s/g  Frutta fresca di stagione s/g Frutta fresca di stagione s/g
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In vigore dal 16/11 1° settimana LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Passato di legumi e ortaggi*

PRIMO . Pasta s/g al pesto Pasta s/g con crema alla zucca
con riso s/g
SECONDO Provolone valpadana DOP % s/g Uova strapazzate s/g Sovracoscia ;:I/lgpollo arrosto
1 SETTIMANA . a—
CONTORNO Patate* al forno s/g F|nocch.| el Julienne di carote con mais s/g
aromatizzato s/g
PANE Pane s/g Pane s/g Pane s/g
FRUTTA /DESSRET Plumcake allo yogurt s/g Frutta fresca di stagione s/g  Frutta fresca di stagione s/g
PRIMO T T py— Riso con crema allo Pasta s/g con pomodori e ceci
zafferano s/g s/g
SECONDO Frittata s/g Bocconcini d';go”o allimone Asiago DOP % s/g
2 SETTIMANA :
CONTORNO Patate* al forno s/g iEElEE) 6 ca:/oglo cappuccio Fagiolini* all’ olio s/g
Pane s/g
PANE Budino alla vaniglia s/, Fanz 5 Pelne sl
FRUTTA/DESSERT g g Frutta fresca di stagione s/g  Frutta fresca di stagione s/g
PRIMO Pasta s/g al pesto Pizza margherita s/g Riso alla parmigiana s/g
SECONDO Fontal s/g % prosciutto cotto s/g Pollo al forno s/g
3 SETTIMANA CONTORNO Carote all’ olio s/g Fagiolini* all’oio s/g Insalata verde con olive s/g
PANE Pane s/ Pigf\ T:)/agrretta di FEme g PEIS 53
FRUTTA /DESSERT g Frutta fresca di stagione s/g  Frutta fresca di stagione s/g
cioccolato
PRIMO Pasta s/g al pomodoro Crema di legumi s/g con riso Insalata, carost/eg, olive e mais
SECONDO Tonno s/g Formaggio spalmabile s/g Lasagna s/g con ragu di bovino
4 SETTIMANA
N CONTORNO Finocchi* gratinati s/g Fagiolini* all'clio s/g
PANE Pane s/g Pane s/g Pane s/g
FRUTTA/DESSEER Cracker s/g Frutta fresca di stagione s/g  Frutta fresca di stagione s/g
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